O ambiente fisico hospitalar e nossas reagdes emocionais — Sobre a

enfermaria de Urologia Pediatrica do HCFMUSP

Na semana passada, a Clinica de Urologia do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da USP
inaugurou sua unidade de internacao pedidtrica depois da reforma realizada com recursos

provenientes de doagdes da iniciativa privada.

A equipe do Nucleo Técnico de Humanizagao visitou a enfermaria e ndo pode deixar de contar a

vocé, leitor, nossas impressoes.

O projeto arquitetonico da reforma da Unidade como um todo (enfermaria masculina, feminina e
pediatrica) revela claramente a proposta de favorecer a ambiéncia e a humanizacdo além do
atendimento técnico qualificado - quartos equipados com pressao negativa do ar para assisténcia
dos pacientes com doencas contagiosas por vias respiratdrias, equipamentos de tecnologia de
informacdo, banco de dados para pesquisa e assisténcia e instrumentos para ensino a distancia,

sala equipada com simulador virtual de cirurgia robdtica para treinamento dos residentes.
Mas, a enfermaria pedidtrica é uma experiéncia a parte...

J4 na sua entrada nos sentimos capturados pelo ambiente que invade os olhos de beleza e provoca

sentimentos magicos!

Sdao alguns metros quadrados de encantamento e
surpresas, como um navio pirata com canhdo, timdo e
mastros, do jeito que deve ser um verdadeiro navio pirata
de brincadeira, instalado na varanda da enfermaria, cujo
teto, azul e repleto de estrelas, faz a gente se sentir criancga

outra vez.

Ha também uma Casa do Tarzan que vai dar em um
escorregador e escada — e temos de admitir que a equipe
toda sentiu vontade de brincar nesse escorregador! Um

aquario, bancadas para leitura, computadores, jogos, e

aparelho de TV LED.



Com o tema selva, bichos e plantas, todas as paredes tém imagens de animais pintadas a mao feitas

com incrivel capricho e criatividade, como vocé pode ver nas fotos.

Cada quarto tem como tema um dos cinco continentes: Europa, Asia, Africa, América e Oceania.
N3o se assuste, mas na Africa vocé vai encontrar uma imensa girafa estampada na porta, e ao

entrar no quarto vai se deparar com animais selvagens... Nas paredes.

Foi uma visita breve, mas a sensacdo de estarmos mais proximos a um mundo de imaginacao de

crianga permaneceu.

Ficar doente e ser internado ndo costuma ser uma experiéncia qualquer. Considerando-se que a
infancia € um momento bastante delicado na constitui¢ao fisica e psiquica de uma pessoa, fazer
com que tal experiéncia deixe marcas de uma pratica médica sensivel a vida animica pode comecar

a mostrar as criangas que o hospital ndo é um lugar de castigo, mas de cuidado.



Para finalizar, ndo poderiamos deixar de
agradecer a enfermeira Maria de Lourdes,
gque nos acompanhou atenciosamente
durante toda a visita ao local, e ao chipanzé
que, em um dos quartos passeou ao meu

lado, como vocés podem ver na foto.

Por: Izabel Cristina Rios e Pedro Resende

Fontes: Assessoria de Imprensa — CCl do Instituto Central do Hospital das Clinicas - Bete Subires

Jornal HC Online, n. 325, e NTH



